
 
   

 
 

 

Módulo 1 
Formadora: Laura Tejera - Técnica de Intervención Social en Jovesolides 

Voluntariado 

o Concepto de voluntariado y requisitos. 
o Qué no es voluntariado. 
o Límites de la acción voluntaria. 
o Valores, principios y dimensiones de la acción voluntaria. 

Persona Voluntaria 

o Condición de voluntario: derechos, responsabilidades y 
compromisos. 

o Compatibilidad de la acción voluntaria con otras actividades 
personales y profesionales. 

o Derechos y deberes de los voluntarios. 
o Beneficios para la persona voluntaria. 

Persona Destinataria de la Acción Voluntaria 

o Concepto de personas destinatarias de la acción voluntaria. 
o Derechos y deberes de las personas destinatarias de la acción 

voluntaria. 
o Beneficios para la persona destinataria de la acción voluntaria. 

Módulo 2 
Formador: Alejandro Pérez - Técnico de Intervención Social en Jovesolides 

Entidades de Voluntariado 

o Requisitos. 
o Derechos y deberes. 
o Entidades de voluntariado por nivel geográfico. 

Introducción al Asociacionismo 

o Voluntariado vs. asociacionismo. 
o Ejemplos prácticos de iniciativas asociativas. 

Experiencias Personales 

o Conoce a Amr Abd El Gayed. 
o Conoce a Álvaro Montes. 



 
   

 
 
 
Módulo 3 
Formador: Álvaro Montes -Técnico de Sensibilización en Jovesolides 

Tipos de Voluntariado 

Diferentes tipos de voluntariado y sus características. 

Universidad: Compromiso Social y Voluntariado 

o Promoción del voluntariado desde la universidad. 
o UMH Programas: Ejemplos de programas universitarios de 

voluntariado. 

Experiencias Personales 

o Conoce a Laurine. 
o Conoce a Alejandro. 

 

 

DURACIÓN 

15 horas de las cuales se dividirán en 6 horas de clases teóricas online y 9 horas de prácticas. 

HORARIO 

8, 9 Y 10 de abril de 11h a 13h 

RECONOCIMIENTO DE CRÉDITOS 

0.6 créditos ECTS por Competencias Transversales 
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